Региональный учебный центр профсоюзов проводит дистанционное  обучение

Формат обучения адаптируем под потребности заказчиков. 
Предлагаем  темы авторских тренингов онлайн:

Тренинги Елены Андриановой:
1. «Миссия выполнима».  Сохранение численности профсоюза в условиях «удаленки».
2. «Удаленка»: доверять нельзя контролировать (где запятая?)
3. «Один дома»: свобода или выгорание?
4. «Анти-хаос онлайн». Тайм на «удаленке» – как распределить время?
5. «Цифровой тимбилдинг». Сплочение команды на удаленной работе.
6. «Братство кольца». Организация оптимального дистанционного взаимодействия сотрудников.
7. «Время вперед». Программа поддержки сотрудников 50+ в период «удаленки»
Тренинги Светланы Голдобиной
1.    Управляй своим временем
2.    Профсоюз и новый мир: построй отношения
3.    Мотивация и самоорганизация
4.    Молодёжный лидер. Технологии лидерства. Век XXl.
[bookmark: _GoBack]5.    Новый формат коммуникаций в деловой среде.
6.    Познай свои возможности и запусти ресурсы
7.    Стресс и интеллект на службе у лидера.
8.    Техники публичного выступления 
9.    Деловые переговоры продолжаются!
10.    Атакуем прокрастинацию: "Завтра, завтра, не сегодня... Или..." а мы хотим сегодня, а мы хотим сейчас".... Техники самоорганизации
 
Тренинги  Ларисы Чепуля:
1. Почему мы хотим, но не делаем (наши установки и как с ними бороться)
1. Как превратить стресс в удовольствие
1. Как преодолеть страх (без паники, а вдруг это хорошо?)
1. Мой антикризисный план
1. Профсоюз в условиях неопределённости (Что мы можем?)
1. А если подумать о себе? (Что ты знаешь о своих истинных целях и возможностях)
1. Лидер в кризис (все смотрят на тебя)
1. Коммуникации или как объяснять, чтобы тебя поняли с полуслова?

Заявки принимаем на e-mail: ruc-61@yandex.ru
На все вопросы ответим  по тел.:8-912-49-80-629
